
INSTITUTO “ DR. MANUEL LUCERO” 
 

    Programa de Examen 
 

 

Espacio curricular compartido: 
 

Profesores 

Psicología.  Ahumada, Lucía 

Formación para la Vida y el Trabajo. Carnero Camila 
Chianea, Mirta 
Radici, Virginia 
Villarruel, Brenda 
 
 

Curso: 5to. Año A, B, C y D         
 
Año lectivo: 2021 
 
Núcleo aprendizaje N° 1: Ser adolescentes en la Posmodernidad 
 
Los propios intereses, motivaciones, capacidades, habilidades, experiencias y situaciones de 
vida. Las particularidades de la etapa de transición.Identificación de las propias fortalezas, 
debilidades, oportunidades y amenazas. Capacidades, habilidades,aptitudes e intereses. 
Motivaciones propias.  
Las propias capacidades y habilidades para la resolución de situaciones problemáticas y la toma 
de decisiones: “ser resilientes”. Conceptualización de procesos psicológicos básicos en torno a 
la motivación.  
 
Núcleo de aprendizaje Nº 2: Los desafíos de la búsqueda vocacional   
 
La personalidad como estructura dinámica desde el aporte de diversos psicólogos. 
Características que definen la adolescencia: crisis y duelos, búsqueda de identidad, relación con 
los pares.  
Análisis del significado y alcance del concepto de vocación, profesión  ocupación y oficio. 
 
Núcleo de aprendizaje N° 3: Conociendo nuevos espacios   
 
Las representaciones sociales sobre ocupaciones y profesiones. Los mandatos sociales sobre 
la elección vocacional ocupacional. 
Los procesos de influencia social (en la vida cotidiana y los medios de comunicación), como el 
conformismo, la obediencia, los estereotipos, los prejuicios y la discriminación.  
Las oportunidades formativas (planes, requisitos, perfiles, desafíos) de la educación superior: 
universitaria y no universitaria. El hábitat universitario y no universitario.  
Las capacidades personales, intereses y posibilidades en función al proceso de elección 
vocacional y socio ocupacional del propio proyecto de vida. 
 
 
 



Características del examen: Oral (Regular) 
                                                 Oral  y Escrito  (Libre y Equivalencia) 
 
 
Bibliografía: Cuadernillo de apoyo teórico- práctico digitalizado en la Plataforma de la institución.  
 
 
Firmas: 
 
Carnero Camila 
Chianea, Mirta 
Morales, Gloria 
Radici, Virginia 
Villarruel, Brenda 
 
 

 


