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UNIDAD N°1: Salud y enfermedad. La actitud cientifica

EDUCACION PARA LA SALUD

Salud y enfermedad: Diferentes conceptos a
lo largo de la historia

La Salud como un hecho social. La salud
como un derecho. Desarrollo socioeconémico
y salud.

Promocion de
enfermedades.

la salud y prevencion de

UNIDAD N° 2: De la Salud a la enfermedad —

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION DE
LAS CIENCIAS

Paradigma. Distintos paradigmas socio-
historico culturales en relacién al concepto de
salud

Ciencia: Definicién y clasificacion.
Conocimiento: estructura y clasificacion.

Tipos de Investigacion: Identificacién.

Procesamiento de textos. Organizacion
Bibliografica. Elaboracién de Mapas
conceptuales

Procesamiento de lainformacién

EDUCACION PARA LA SALUD

De la salud a la enfermedad. Noxas.
Enfermedades infectocontagiosas. Cadena
epidemioldgica. Noxas bioldgicas. Bacterias,
virus, hongos, parasitos, protozoos.
Generalidades.

Epidemiologia: concepto, campos de la
epidemiologia. Epidemia. Pandemia. Endemia.

Inmunidad: Sistema Inmune. Organos y
funciones. Tipos de inmunidad. Vacunacion.

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION DE
LAS CIENCIAS

Cultivo de bacterias y hongos. Informe de
laboratorio

Basqueda en Internet.
Elaboracion y Lectura de graficos
Bioestadistica.

Infografias.



UNIDAD N° 3: Salud y adolescencia. Procesamiento de la informacién

EDUCACION PARA LA SALUD

Educacion sexual integral. Sistema
reproductor masculino y femenino. Sexualidad.
Identidad sexual.

Enfermedades de transmision sexual.
Acciones de promocion del cuidado de la salud
y prevencién de las enfermedades.

Métodos anticonceptivos y la regulacion de la
fecundidad. Embarazo adolescente.

Promocién de valores y actitudes relacionadas
con el respeto a la intimidad propia y ajena.
Desarrollo de actitudes responsables ante la
sexualidad. Prevencion de la violencia en el
noviazgo.

Adicciones. Alcoholismo. Drogadiccion.

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION DE
LAS CIENCIAS

La organizacion y distribucion de tareas en el
trabajo grupal. Estrategias para el trabajo en
equipo.

Elaboracion de informes a partir de
investigaciones cientificas.

Recopilacién de datos y tabulacién.
Interpretacion y construccion de gréficos.

Disefio de Infografias.

UNIDAD N° 4: Salud y Alimentacién. La Escritura en Ciencias

EDUCACION PARA LA SALUD

Alimentacion y nutricion. Nutrientes:
proteinas, hidratos de carbono, lipidos, agua,
vitaminas, minerales. Funciones bioldgicas.
Ubicacion en los alimentos. La alimentacion
en las distintas etapas de la vida.

Promocién de comportamientos saludables en

relacién a la comida.

Malnutricién y desnutricion.
Sobrealimentacion.

Trastornos alimenticios. Esteticismos de la
sociedad de consumo.

Modalidad de examen

Reqular: oral

Previo regular: oral
Libre: escrito y oral

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION DE
LAS CIENCIAS

Disefio y elaboracién de encuestas y
entrevistas.

Formatos de presentacion.
Comunicacion de la informacion.
Presentaciones PowerPoint.
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